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Sud"frica
Rompiendo el ciclo de la pobreza

Nacer en el distrito de Ilembe, en la regi#n 

KwaZulu-Natal de Sud"frica, es empezar la vida 

en un ciclo aparentemente inacabable de pobreza, 

hambre, enfermedad y desempleo.

Aunque los ricos turistas occidentales disfrutan de  las 

delicias cosmopolitas de Durban, la belleza salvaje  de la 

Costa Elefante y las impresionantes vistas de las m onta!as 

Drakensberg, la regi"n tambi#n tiene un lado oscuro.

En las regiones m$s empobrecidas, una infancia maln u-

trida lleva inexorablemente a una educaci"n deficie nte  

y al desempleo. 

La supervivencia exige medidas desesperadas. Cuando  

no hay comida para la mesa, ni ropa para uno mismo o sus 

hijos, muchas mujeres y j"venes caen en la prostitu ci"n 

como %nica respuesta.

Con hasta un 88 & de la poblaci"n seropositiva, la etapa 

final del ciclo de la pobreza est$ programada. Y mientra s que 

la muerte es el %ltimo escape para algunos, otros q uedan 

hu#rfanos y da!ados f'sica o mentalmente.

Esta es la realidad de Ilembe en la Sud$frica del s iglo XXI. 

Romper ese ciclo de pobreza y desesperaci"n ha sido  el  

trabajo de la Hermandad del Beato Gerardo de la Orden desde 

su fundaci"n en 1992 por un peque!o grupo de volunt arios.

Desde entonces su n%mero ha crecido hasta los 700,  

y en un antiguo emplazamiento de los trabajadores d e 

una f$brica de papel en Mandeni se ha creado un mod erno 

complejo que incluye un hogar para ni!os, un centro  de 

atenci"n y una residencia. El objetivo: acabar con el ciclo 

de la pobreza en todas sus etapas.

El Hogar para ni$os no s"lo se ocupa de los muchos hu#r -

fanos del Sida, sino tambi#n de los que son seropos itivos 

desde su nacimiento. Algunos sencillamente fueron a bando-

nados por sus familias, demasiado pobres o con dema siadas 

dificultades para seguir cuid$ndolos.

La Residencia  tiende puentes entre el hospital y el hogar, 

ya sea para pacientes con el alta de un hospital pe ro que no 

pueden cuidar de s' mismos, o para aquellos que neces itan 

cuidados a domicilio pero no pueden ser hospitalizados.

La Residencia del Beato Gerardo atiende a los enfer mos 

y los enfermos terminales con una combinaci"n de fo r-

maci"n, cuidados a domicilio, asistencia de d'a y a tenci"n  

a pacientes ingresados.

La residencia cuenta tambi#n con un programa de ter a-

pia antiretrov'rica altamente activa (HAART), que e mplea 

a 16 asesores terap#uticos especialmente formados qu e 

atienden a cerca de 300 pacientes.

Parte esencial del trabajo de la Hermandad es el Programa 

de Educaci#n sobre Sida, a trav#s del cual se asesora  

a la poblaci"n local sobre c"mo evitar el contagio del VIH 

y c"mo vivir con Sida.

Para los m$s j"venes, la Guarder%a y Centro Preescolar  de 

Whebede, a 25 km de Mandeni, ofrece una introducci" n a 

la educaci"n a los ni!os de trabajadores emigrantes en una 

zona especialmente pobre, donde de lo contrario pasa r'an 

sus primeros a!os de vida con poca estimulaci"n mental.
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La guarder'a tambi#n cubre una necesidad b$sica, al  

permitir que las madres, que a menudo tienen que ed ucar 

ellas solas a sus hijos mientras que sus maridos tr abajan, 

puedan conseguir empleos con que alimentar a sus fa mi -

lias. Una Cl%nica de Malnutrici#n  ayuda a las madres a cui-

dar adecuadamente de sus hijos, y ofrece gratuitame nte 

leche, alimentos y prote'nas a ni!os que de otra ma nera 

no tendr'an acceso a ellas.

Para los que ya han dejado el colegio, el Centro de Desarrollo 

Comunitario del Beato Gerardo lucha contra el desempleo 

ofreci#ndoles formaci"n de costura, lo que les anima  a tra -

bajar por cuenta propia, independiz$ndose as' de la  caridad.

Por otra parte, un Club de Amigos  organiza reuniones  

que permiten a los ancianos salir de su soledad y c onvivir 

con los dem$s.

Adem$s de todas estas actividades, reflejo de la volu ntad 

de la Hermandad de facilitar las vidas de los necesi tados, 

se han creado varios fondos para costear los tratam ien -

tos m#dicos de urgencia de aquellos que no se los p ueden 

pagar, para ofrecer becas a los estudiantes cuyos p adres no  

pueden financiar su educaci"n, para ayudar a aquell os que 

realmente se encuentran en situaci"n de necesidad i nme-

diata, y para prestar asistencia m#dica en caso de desastre.

Con todas estas acciones, el trabajo de la Hermanda d  

del Beato Gerardo ha sido descrito con justicia com o  

*una fuente de luz en una zona oscura y miserable+.

Mandeni, Sud$frica: la residencia del Beato Gerardo. El pe rsonal y sus residentes juegan en el exterior.


